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Anna-Lena Radiinz

= Business Development Managerin : —
=  SEO, Social-Media & Affiliate-Marketing
= Bei metapeople seit April 2010

= Mehr Uber mich verrat Google! (:
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Facebook SEO

Mehr & schneller
viel Traffic mit
Facebook SEQO!
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Facebook SEO

= Beispiel: Meine Mutter

= Spezialisiert auf die Behandlung von Schlafstérungen : =
& Burnout am Chiemsee

= www.schlaftherapie-chiemgau.de

= |ch habe ihr erklart was SEO kann
= und sie hat es verstanden.

= ,Lena, mach bitte, dass ich bei Google mit ,
Schlaftherapie gefunden werde.“ .

= ,,Kannst Du das heute noch machen?*

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 Duisburg | Germany | www.metapeople.com 4
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Facebook SEO

GOUS[E schiaftherapie .

Suche

Ungefahr 44.300 Ergebnisse (0,08 Sekunden:

Alles High-Tech fir den Schiaf | inpulser.de Anzeigen
www inpulser de
Revolution in der Schlaftherapie: der Neurostimulater inPulser

Bilder

Maps .
Schiaftherapie
Videos schiaflabor-dorimund-essen-insomnie-sc.
ie fiir mit

News

Shopping CPAP Gerdte & CPAP Masken | hoffrichter-shop de
www hoffrichter-shop. de
Mehr CPAP Online Shop fiir Atemtherapie, Masken, Schiduche, Filter und mehr.

Schlaf / Therapie: Schiafstorungen
=

Duisburg www php3?id=87&nodeid=

Standort andem L im Netz - Die page des der und
der Deutschen fiir bigtet viele

Das Web . X

Seiten auf Deutsch Schlaftherapie — Wikipedia

Seiten aus Deutschiang  9e-Wikipedia.orghwiki/Schlaftherapie
Obersetzte Seiten Die Schiaftherapie oder Dauemarkose war eine in den 1920er und 1930er Jahren
verbreitete Behandiungsform der Schizophrenie. Der Schweizer Psychiater ..

Mehr Optionen

Heidrun Lindken | ie | G bei Ein-und ...
e ntmi

Die Schiaftherapie hilft Patienten, bei denen chronische Ein- und

Durchschlafstarungen ohne organische Ursachen vorliegen. Die Kriterien fir die

Diagnose ...

schlaftherapie-chiemgau de
www.schlaftherapie-chimgau. de/
25.Sept 2011 - Hier finden Sie meine Kontaktdaten. Gemne bin ich fiir Sie da. Fiir
mich genort er zum Symptomkomplex der oben genannten Erkrankungen ...

Schiaftherapie: Schnelle durch U
inmann.de/de/nomecare/schiaftherapie/

Medizintechnik-Hersteller Weinmann bietet hochwertige Losungen in den

Bereichen Emergency (Tragesystem LIFE-BASE, MEDUMAT- Beatmungsgeréte)

und...

28.11.2011 -r_éf-;' g | C‘;ermany | www.metapeople.com 5
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Facebook SEO Experiment

GO Ugle metapeople

Suche Ungefihr 105.000 Ergebnisse (0,07 Sekunden)
Alles metapeople - Performance Marketing, SEA & SEO seit 1999
. www metapeople.com/

Bilder Die metapeople GmbH bietet effektives Online Marketing an: Search-Engine

Maps Advertising, Suchmaschinenoptimierung, Affiliate Marketing und Banner ...

Videos Jobs SEO
www.metapeople. comyi_. jobs.html www.metapeople.com/.. /seo.html

Mews Sie interessieren sich fir einen .. Das metapeople SEC-Angebot ...

Shopping Metapeople - Impressum NetBooster Group schlieit sich ...
www.metapeople comimpressum.html  www.metapeople.com/...metapeoples...

Mehr Die metapeople GmbH ist eine .. metapeople wurde 1999 ...
Unternehmen Kontakt

Berlin www.metapeople com/unternehmen... www.metapeople. com/kontakt.html
Erfahren Sie mehr dber die ... Sie haben Fragen zu ...

Standort andern

Weiter i Com =

Das Web

Seiten auf Deutsch
Seiten aus Deutschliynd
Ubersetzte Seiten

metapeople GmbH | Facebook
de-de facebook.com/metapeople

metapeople GmbH - Online-Marketing mit metapeople und metaapes. Seit mehr
als 10 Jahren steht metapeople fir makgeschneiderte Ldsungen auf nationale

LI [P TR S S
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Facebook SEO Experiment

https://www.facebook.cQm/schlaftherapie

Schlaftherapie

Gemeinschaftsseite tber Schiafen * Chieffing -

Pinnwand Schlaftherapie - Alle (Neueste Beitrige) «
Teilen: [5) Status Foto ¢ Link '3¥ Video == Frage

Schreib etwas ...

w Pinnwand
Verborgene Beitrége
= Info
80 Aktivitaten von Freunden
Fotos
BEARBEITEN

Hilfe bei Schlafstérungen f
Schlafapnoe. Bei vielen Menschen
mit Schiafstér. ..

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 Duisburg | Germany | www.metapeople.com 8
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Lena_Raduenz - | ena Radinz
Igrrmrlert den Tweet bltte ﬂkrbEItE an meinem Facebook SEO
=l Experiment fiur den SEODay: on.fb.me/op9yFt

tWittEl"’ Suche QqQ Startseite  Profil
rosshacher r Rossbache
) RT @lena_ :-._=: Igrnnrler’[ den Tweet bitte. Arbeite an .
i Facebnnk SEO Experlment fur den SEODay: on.fb.me/op9y :'.
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Wer denkt die Pa
Google Index?
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Facebook SEO Experiment
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Facebook SEO Experiment

https://www.facebook.com/schlaftherapie

facebook

Schlaftherapie

Gemeinschaftezeite Ober Schlafen * Chieming *  #* Info bearbeiten

Pinnwand Schlaftherapie - Alle (Neueste Beitrige) «
Teilen: [5) Status Foto ¢ Link '3¥ Video == Frage
Schreib etwas ...

Schlaftherapie
Was izt das Besondere an der Rhythmischen Massage?

Die Therapie -
www, schlaftherapie-chiemgau.de

Die Rhythmische Massage starkt und firdert die Eigenregulation der

ﬁ Pinnwand Funktionskreise Schlafen und Wachen, den Appetit und die Verdauung, die
Verborgene Beitrége Atmung und den Kreislauf, Sie fragen sich viellsicht:

= Info 177 Impressionen - 0,56 %k Feedback

80 Aktivitaten von Freunden ] Geflbmikamaagiioren - Tellen - Montag um 23:12

Fotos i Adexe Chymots gefallt das.
BEARBEITEN
Schreibe einen Kommentar ...
Info # Bearbeiten

Anita EIl
Hallo Sabine, sehr schin, wie Du diese Seite gestaltest

Gefallt mir nicht mehr - Kommentieren - 06. Oktober um 22:17

Hilfe bei Schlafstérungen f
Schlafapnoe. Bei vielen Menschen
mit Schiafstér. ..

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 Duisburg | Germany | www.metapeople.com 13
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Facebook SEO Experiment

Al Durch die Aktivitat auf der Page fangt diese an zu ranken. Seite 5.

Google

Suche

Alles High-Tech fiir den Schiaf | inpulser de Anzeige
www.inpulser.de
Bilder Revolution in der Schlaftherapie: der Neurostimulator inPulser

Maps
_ Schlaftherapie rund um das Gebiss = Rappe Zahntechnik GmbH

Wideos www.rappe-zt de/schlaftherapie_gebiss.html

Schlaftherapie. Liebling, Du schnarchst schon wieder! Keine angenehme Aussage

Inres Partners, oder? Untersuchungen haben ergeben, das bei 60-jahrigen ...

Mews

Shopping

tPoF] Torffasern als biologisch wirksames Agens in der Schlaftherapie
Mehr www harter-holztechnik de/ceasyimodulesicorel.imain.phps?id.

Dateiformat: PDF/Adobe Acrobat - Schnellansicht

Weidenrinde als biologisch wirksames Mittel in der Schiaftherapie. Ableitung aus
Duisburg einer Studie Ober die physikalische Wirksamkeit und biochemische. Rolle von ...

Standort &ndern

Mietpaket inPulser Schlaftherapie

www.inpulser.de/de/produkie/mietpaket-inpulser-schilaftherapie
30. Sept. 2011 —Das el ale Erganzung fr die
pie von infrasonics

Das Web

Seiten auf Deutsch
Seiten aus Deutschland
Ubersetzle Seiten

Schlaftherapie - Health/Medical/Pharmacy - Chieming. Germany ...
wwwiacebook comischiaftherapie

Schilaftherapie - Hilfe bei Schlafstdrungen / Schlafapnoe | Facebook

Mehr Optionen

C|
www kmt-med.de/produkte/schlaftherapie
Schiaftherapie. Wieder leistungsfahig durch Uberdruckbeatmung. Schiafbezogene
Atmungsstérungen sind in Europa weit verbreitet und belasten die betroffenen ...

14
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\Was passiert wenn ich Fa
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Facebook SEO Experiment

ﬁ Pinnwand
Verborgene Beitrége
T nfo
& aktivitaten von Freunden
Fotos
BEARBEITEN
Info # Bearbeiten

Hilfe bei Schlafstérungen [/
Schlafapnoe, Bei vielen Menschen
mit Schlafstar, ..

Mehr

235
lik this

197

unterhalten sich dariiber,

Schlaftherapie

Gemeinschaftsseite iber Schlafen - Chieming - #* Info bearbeiten

Pinnwand
Teilen: [5) Status Foto ¢ Link '3® Video == Frage
Schreib etwas ...

Schlaftherapie
Was ist das Besondere an der Rhythmischen Massage?

Die Therapie -
wwwe, schlaftherapie-chiemgau. de

Die Rhythmische Massage starkt und férdert die Eigenregulation der
Funktionskreise Schlafen und Wachen, den Appetit und die Verdauung, die
Atmung und den Kreislauf. Sie fragen sich vielleicht:

177 Impressionen - 0,56 % Feedback
@ Gefallt mir - Kommentieren - Teilen - Montag um 23:12

Y Adexe Chymots gefillt das.
Schreibe einen Kommentar ...

P Anita Ell

Hallo Sabine, sehr schiin, wie Du diese Seite gestaltest
k Gefallt mir nicht mehr * Kommentieren - 06. Oktober um 22:17

Y Dir geféllt das.

Schreibe einen Kommentar ...

NEUESTE AKTIVITAT

ﬁ Schiaftherapie hat seinefihre Info gedndert.

Schlaftherapie - Alle (Neueste Beitrdge) «

Neue ,Gefillt mir"-Angaben® Insgesamt Gefillt mir"-Quellen®

[ Neue Gefslit mir*-Angaben ht mehr 200 Unbekannt
. 8 Nutzerprofil
200
[100

N
23, Seprember 28, Sepember| 02, Okiober

07, Okiober| 12, Oktober |

metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 Duisburg | Germany | www.metapeople.com 16
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 Veranderung. Seite 5.

Google

Suche

Alles High-Tech fiir den Schiaf | inpulser de Anzeige
www.inpulser.de
Bilder Revolution in der Schlaftherapie: der Neurostimulator inPulser

Maps
_ Schlaftherapie rund um das Gebiss = Rappe Zahntechnik GmbH

Wideos www.rappe-zt de/schlaftherapie_gebiss.html

Schlaftherapie. Liebling, Du schnarchst schon wieder! Keine angenehme Aussage

Inres Partners, oder? Untersuchungen haben ergeben, das bei 60-jahrigen ...

Mews

Shopping

tPoF] Torffasern als biologisch wirksames Agens in der Schlaftherapie
Mehr www harter-holztechnik de/ceasyimodulesicorel.imain.phps?id.

Dateiformat: PDF/Adobe Acrobat - Schnellansicht

Weidenrinde als biologisch wirksames Mittel in der Schiaftherapie. Ableitung aus
Duisburg einer Studie Ober die physikalische Wirksamkeit und biochemische. Rolle von ...

Standort &ndern

Mietpaket inPulser Schlaftherapie

www.inpulser.de/de/produkie/mietpaket-inpulser-schilaftherapie
30. Sept. 2011 —Das el ale Erganzung fr die
pie von infrasonics

Das Web

Seiten auf Deutsch
Seiten aus Deutschland
Ubersetzle Seiten

Schlaftherapie - Health/Medical/Pharmacy - Chieming. Germany ...
wwwiacebook comischiaftherapie

Schilaftherapie - Hilfe bei Schlafstdrungen / Schlafapnoe | Facebook

Mehr Optionen

C|
www kmt-med.de/produkte/schlaftherapie
Schiaftherapie. Wieder leistungsfahig durch Uberdruckbeatmung. Schiafbezogene
Atmungsstérungen sind in Europa weit verbreitet und belasten die betroffenen ...

18
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Facebook SEO Experiment

Zwischenfazit:

= Die Anzahl der Fans beeinflusst nicht das Google
Ranking der Page.

= Die Aktivitat hilft lediglich in den Google Index.

MNutzer Einzelheiten anzeigen

Neue ,Gefallt mir"-Angaben”  Alle Gefallt mir™-Angaben®  Monatiich aktive Nutzer *

208 222 261 \

Aktive Nutzer”

A Taglich aktive Nutzer B Wachentlich aktive Nutzer & Monatlich aktive Nutzer

Sep 24

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 Duisburg | Germany | www.metapeople.com 19
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Obstruktive Schlafapnoe

Bei der Obstruktiven Schlafapnoe (OSAS) handelt es sich um eine besondere und

Allgemein
folgenschwere Form der Schiafstérungen, die unbehandelt nicht nur potentiell Daguer der Behandiung
lebensbedrohliche Herzkreislauferkrankungen nach sich zieht Aufgrund der mit der Die Therapie L mir @ Senden ﬂ Anna-Lena Radiinz, Melanie Schnittkus und 233 weiteren
Schiafapnoe einhergehenden Tagesschiafrigkeit steigt das Unfallrisiko im Vergleich zu Hotel & Umgebung Personen gefallt das. - Administratorenseite - Statistiken
Gesunden um das 3,7 -fache an (ADAC, EUProjekt IMMORTAL 2005,). Dabei fallen die Kontakt » y I " ” - 4 3| 7 /
Unfalle und ihre Folgen besonders schwerwiegend aus. Fir Deutschland zeigle eine Kosten Aryﬁ- 3. !.Jh ‘
Studie auf Autobahnen, dass eingeschlafene Fahrer fur jeden vierten tadlichen Literatur Hinweise
PKW-Verkehrsunfall verantwortlich waren (ADAC). Schlafapnoe

Aus konventionell medizinischer Sicht kann die Obstrukiive Schlafapnoe in den meisten

Fallen nur symptomatisch behandelt werden und fallt mit verschiedenen chirurgischen oder  Sabine Radinz

mechanisch unterstitzenden Malinahmen auch dkonomisch ins Gewicht. sabine.raduenz (al) physio.de

Das ganzheitliche Konzept der Rhythmischen Massaqe nach Dr. lta Weaman, deren
Haupt-Grundlage das vertiefte Wissen der Polaritat von Mervensystem und

Stoffwechselsystem ist, vermittelt die Zusammenhange zwischen diesen Polarititen u

Finde uns auf Facebook

“ Schiaftherapie
Gefllt mi Dir

==
dat

erweist sich als Grundgeriist zum Verstandnis der Prozesse im menschlichen

Organismus. So auch bei der Erkrankung am Obstruktiven Schlafapnoesyndrom ughd

anderen Schlafstdrungen

Seit dem Jahre 2008 habe ich mich speziell mit dem Krankheitsbild des Obstruigiven 236 Personen gefillt

Schlafapnoe Syndroms auseinander gesetzt Schlﬂﬁheralﬁ_&

Die Erfolge in der Behandlung von Menschen mit dieser Erkrankung haben michjveranlasst

meine Masterarbeit zu diesem speziellen Thema zu schreiben.
Darin habe ich vor allem die folgende Frage vertieft:

»Kann die Rhythmische Massage Einfluss auf die Ursache der Symptome der

Obstruktiven Schlafapnoe nehmen und damit auch auf die meist durch diese Krankh®

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenw | 47051 Duisburg | Germany | www.metapeople.com 21
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 Tag spater.. 2 Platze nach oben.

schlaftherapie “

Erweiterte Suche

Seite 5von ungefahr 43 600 Ergebnissen (0,08 Sekunden)

High-Tech fiir den Schiaf | inpulser de Anzeige
www.inpulser.de
Revolution in der Schlaftherapie: der Neurostimulator inPulser

Mietpaket inPulser Schlaftherapie
www.inpulser.de/de/produkte/mietpaket-inpulser-schlaftherapie

30. Sept. 2011 — Das elsa Ampliton Soundkissen als ideale Erganzung flr die
inPulser Schlaftherapie von infrasopics

laftherapie - Health/Medical/lPharmacy - Chieming. Germany ...
www facebook comischlaftherapie

ftherapie - Hilfe bei Schlafstarungen / Schlafapnoe | Facebook.

IPOF] Torffasern als biologisch wirksames Agens in der Schlaftherapie
www.harter-holztechnik.defceasy/modulesicore!.. fmain.php57?id...

Dateiformat: PDF/Adobe Acrobat - Schnellansicht

Weidenrinde als biclogisch wirksames Mittel in der Schlaftherapie. Ableitung aus
einer Studie Ober die physikalische Wirksamkeit und biochemische. Rolle von ...

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 ré" | Cjermany | www.metapeople.com 23
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Suche

Ungefahr 38.200 Ergebnisse (0,09 Sekunden)

Alles Schlaf / Therapie: Schiafsidrungen
. www.lungenaerzte-im-netz deflin/show.php3?id=87&nodeid=
Bilder Lungenaerzte im Netz - Die Homepage des Berufsverbandes der Pneumologie und

der Deutschen Gesellschaft fur Pneumologie bietetviele interessante ..

Maps

Videos Schlaftherapie — Wikipedia
de.wikipedia.orgiwiki/Schlaftherapie
News Die Schlaftherapie oder Dauernarkose war eine in den 1920er und 1920er Jahren

verbreitete Behandlungsform der Schizophrenie. Der Schweizer Psychiater ...

Shopping

Mehr Heidrun Lindken | Schlaftherapie | Gru ntherapie bei Ein-und ...
www gesundheits-psychologie com/mtmlischlaftherapie himi
Die Schiaftherapie hilft Patienten, bei denen chronische Ein- und
Diisseldorf Durchschlafstérungen ohne organische Ursachen vorliegen. Die Kriterien fiir die
Diagnose ...

Standort &ndern

schlaftherapie-chiemgau.de
Das Web www.schlaftherapie-chiemgau.de/

Seiten auf Deutsch 25, Sept. 2011 — Hier finden Sie meine Kontaktdaten. Gerne bin ich fiir Sie da. Fiir
Seiten aus Deutschland mich gehart er zum Symp ex der ohen genannten Erkrankungen ...
Ubersetrte Seiten

Mehr Optiong Schlaftherapie - Gesundheit/Medizin/Apotheke - Chieming - Facebook
de-de.facebook.comischlaftherapie?sk=wall&filter=2

Schlaftherapie - Hilfe bei Schiafstérungen / Schlafapnoe. Beivielen Menschen mit
Schlafstdrungen scheint der Verlust der Ordnung bzw. eine Verschiebung der ...

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 D@II: g | C\;ermany | www.metapeople.com 24
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" spater.. Zuriick auf Seite 5. ):

v

Beitrag Uber neue Schlaftherapie inPulser - YouTube
wiww youtube comiwatchv=knj8mAvAQXO

5 8. Febr. 2011 - 4 Min. - Hochgeladen von 1a02]

TV Berichtin der MDR Sendung "Einfach Genial - Schiafspecial” zur
neuartigen inFulser Schlaftherapie ...

- > |

Weitere Videos fur schlaftherapie »

Schiaftherapie mit Erfolg!'!"Buch jedes Kin kann schlafen lernen ...
www.urbia.de » Forenarchiv» Kleinkind
25 Beitrage

Hallo,ich hatte vor kurzem gefragt wie lange die Schlaftherapie dauern wil
waren sehr yisladas » o oTTe e e - ahails

rde s

Schlaftherapie - Gesundneit/Medizin/Apotheke - Chieming ...
de-de facebook comischlaftherapie?sk=wall&filter=2

Schlaftherapie - Hilfe bei Schlafstérungen / Schlafapnoe. Beivielen Menschen mit
chlafstérungen scheint der Vierlust der Ordnung bzw. eine Verschiebung der ...

Powernapping: Das Mickerchen zwischendurch - Gesundheit ...
www.stern.de/schlafitherapie/powernapping-das-nickerchen-zwische...
10. Dez 2009 — Studien haben gezeigt, dass die Wirkung einer halben Stunde
Schlafalles andere als einschldfernd ist: Powernapping am Mittag férdert die ...

Verwandie Suchanfragen zu schlaftherapie

inpulser schlaftherapie
schlaftherapie bal

< GOOOOOOOOOOOOOOS]E >

Zuriick 12 3 45067 8 91011121314 Weiter

Websuche-Hilfe ~ Feedback geben Google.com in English
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'(;hen spater.. Immer noch auf Seite 5. ):

Schlaftherapie - Gesundheit’/Medizin/Apotheke - Chieming ...
de-de facebook com/schlaftherapie?sk=wall&filter=2

Schlaftherapie - Hilfe bei Schlafstdrungen ! Schlafapnoe. Beivielen Menschen mit
Schlafstdrungen scheint der Verlust der Ordnung bzw. eine Vierschiebung der ...

feldenkrais-schlaftherapie. de - Kaum fur Feldenkrais und ...
www.feldenkrais-schlaftherapie.de/schlaftherapie.htmi

Schiaftherapie. Kennen Sie es: morgens klingelt der Wecker und man denkt: Oh
nein, bitte noch nicht... Es istviel Wert, wenn man sich ausgeschlafen dem Tag ...

Wie funktioniert eine Schlaftherapie beim Kleinkind?
board.netdokior.del...Wie-funkiionier-eine- Schlaftherapie-beim-Kle...

2 Beitrdge - 1 Autor - Letzter Eintrag: 5. Dez. 2010

Der Sohn von meiner Freundin wird jetrt demnéchst ein Jahr alt. Leider hat sie in
letzter Zeit mehr und mehr Probleme, dass Alexander ...

Powernapping: Das Nickerchen zwischendurch - Gesundheit ...
www.stern.de/schlafitherapie/powernapping-das-nickerchen-zwische...
10. Dez. 2009 - Studien haben gezeigt, dass die Wirkung einer halben Stunde
Schlaf alles andere als einschlafernd ist: Powernapping am Mittag fordert die ...

Verwandte Suchanfragen zu schlaftherapie

inpulser schlaftherapie
schlaftherapie bal

~ Goooooooooooooogle >

Zuriick 123 4567 8 891011121314 Weiter

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 D ré" | Cjermany | www.metapeople.com 27



meta x il ' n
Effektives Online-Marketing

N N TS
= ! -
e e R e el o

28.11.2011 metapeople GmbH | Philosophenweg 21 | 47051 Duisburg | Germany | www.metapeople.com



me_tapefopl_e t 'l ' n

Facebook SEO Experimen

1, Platz 1!

Schilaftherapie
schiaflaba

onelle Schiaftherapie fur Privatpatienten mit

e - G potheke - Chieming
Qe-defacebook com/schiaftherapie?s k=wallafilter=2

ie - Hilfe bei I Beivielen Menschen mit
Schiafstorungen scheint der Verlust der Ordnung bzw. eine Verschigbung der ..

Schiaftherapie — Wikipedia
de wikipe dia.orgiwiki/Schiaftherapie

o UerJanren
verbreitete Behandlungsform der Schizophrenie. Der Schweizer Psychiater ...

Schiaf | Therapie: Schiafstorungen
php3?id=87&nadeid=

Lungenaerzte im Netz - Die Homepage des Berufsverbandes der Preumolagie und

der Deutschen fir bietet viele

Heidrun Lindken | ie | G bei Ein-und ...
ie.html

Die Schiaftherapie hilft Patienten, bei denen chronische Ein-und

Durchschiafstorungen ohne arganische Ursachen vorliegen. Die Kriterien fur die

Diagnose ...

mein sanofi-aventis de - Schlaftherapie
mein.sanofi-avents.defindex php?D=53

0. Juli 2009 — Schiaftherapie - Zu wenig Schiaf macht dick, dumm und krank”,
sagt der Sehiafforscher Jurgen Zulley, der das Zentrum fir Schiafmedizin de

1ur mich aus?
12/0pen-11Sisite-1.ntmi

4 Beitrage - 2 Autoren - Letzter Eintrag: 17 Sept 2007

Hallo, ich habe schon seit fast zwei Jahren Schiafstérungen - mal schiimmer, mal

weniger. In problematischen Phasen schlafe ich Cifca 5 .

Wie sieht die richtige

e’ Schnelle durch 0
wwwweinmann de/denome care/schlaftherapie/
Medizinte chnik-Hersteller Weinmann bitet hochwertige Losungen in den
Bereichen Emergency (Tragesystem LIFE-BASE, MEDUMAT- Beatmungs gerate)
und..

schlaftherapie-chiemgau de
www schlaftherapie-chiemgau. def
25.Sept. 2011 - Hier finden Sie meine Kontaktdaten. Gerne bin ich fiir Sie da. Fiir
mich gehort er zum Symptomkomplex der oben genannten Erkrankungen ...

Schiaftherapie
www primedica.de/htmi/schiaftherapie.htmi

ist oft ein spezieller
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Fazit Facebook SEO Experiment

Fazit:

= Die Anzahl der Fans beeinflusst nicht das Google
Ranking der Page.

= Die Aktivitat hilft in den Google Index.
= Social Plugins verbessern das Ranking der Page
= Links hatten keinen positiven Impact.

= AKTIVITAT hilft bei organischen Keywords.

Mit SEO auf Seite 1:
4 Monate

.
Q.-o‘bl

Mit Facebook auf Seite 1;
3 Wochen
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Sind Links hier also nutzlos*
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Facebook SEO Experiment - Analyse

Facebook Pages im Vergleich

/metapeople metapeople Seite 1
/dry2go dry2go Seite 1
/seokomm seokomm Seite 1
/schuhe.kaufen Schuhe kaufen Nicht in Top 200
/schlaftherapie schlaftherapie Seite 5
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Facebook SEO Experiment - Analyse

| www.facebook.com/metapeople M

Showing 1 to 1 of 1

Result details: |:| E] Submit webpage or Site Feed | Export first 1000 results to TSV

1. metapeople GmbH - OMCIub Tickets |._. Explore
text/htm| facebook.com/metapeople?sk=app_2477669119347858... - 36k

| facebook.com/seckomm M

Results

Ho Pages Infinks (1}

Result details: |:| E] Submit wel

Mo results found.
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Facebook SEO Experiment - Analyse

| www.facebook.com/schlaftherapie M

www.facebook.com/schuhe. kaufen

Invalid Request

Results

No Results

Infinks {1} We were unable to find any results for the given URL in our indesx:

www.facebook.com/schlaftherapie

Result details: | = | [=| Submit we Suggestions:

# Check if you have entered the URL correctly
» [fthis is a valid URL, Submit it for free

Mo results found.

www.facebook.com/dry2go M

Invalid Request

No Results
We were unable to find any results for the given URL in our index:
www.facebook.com/dry2go
Suggestions:

s Check if you have entered the URL correctly
s [fthis is a valid URL, Submit it for free
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Fazit Facebook SEO Experiment

Fazit:

= Die Anzahl der Fans beeinflusst nicht das Google
Ranking der Page.

= Die Aktivitat hilft in den Google Index.

= Social Plugins verbessern das Ranking der Page

=  Links haben keinen nachweisbaren Impact
auf das Ranking!

Vermutung:
= Brand Keywords ranken besser.

= Organische Keywords abhangig |
von der Aktivitat auf der Page.

—

u

',

1\ _——
Q.-‘-‘G‘“
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Aktive Facebook Pages
steigern den Traffic!
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Facebook als Traffic-Booster

Haufigste Besucherquellen

Quellen % Besuche

google (organic)

google.de (referral)

Haufigste Besucherquellen

facebook.com (referral)

Quellen Besuche
facebeook.com (referral) ( 2820 %
Haufigste Besucherquellen google (organic) 23,17
(direct) ((none)) 2251 %
Quellen m.facebook.com (referraly 6,56 %
facebook.com (referral) ( 52568 % socialmediaZi11.de (referral) 443 %
goeogle (organic) 17,06 %
(direct} ((none}) 12,597 %
m.facebook.com (referral) 9,56 %
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Facebook als Traffic-Booster

7 Startseiten 1. Interaktion 2. Interaktion 3. Interaktion
8.99K Besuche7.79K Abbriiche 1.2K Besuche522 Abbriiche 678 Besuche361 Abbriiche 317 Besuche86 Abbriiche
s "\\ i {Startseite) T\Q\ e (Startseite) ] 3 {+93 weitere Seiten) )
N N 161 T
(Startseite) A\ Wi )
Organic Search 3.29K \ Y _ *Imeinetieb...ingsshops! | Itag
4.5TK | ; X 209 90
. | \/ | P . T /
£ | ff;.'.: ~ ftag i \\ fsr:leme-lleb...lngsshopsf ' II.'
' i\ m o i
L\ e - ' Ischuhview/ | /
r — category
‘\ Itag '\\‘ 104 42 |
1.8K - Icategory
“l fueber-mich/ T 16
: 76 : :
Referral [ ) 4 (+44 weitere Seiten) 1]
261K L | 1 (+47 weitere Seiten) ) 298
] Igds-specia...mistiefel/ . 409

282

‘:fcategoryfg...misﬁefelf h

Social 255
1.07TK
- Ischuhview-...-of-heels! n
255
Direct i ' »
747 :
(+112 weitere Seiten)
2.81K
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Likes statt Links! |
~_und da geht noch mehr:
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Social Search Ergebnisse in Google

Okomm
www.seokomm.at/
Die SEOkomm ist die Osterreichische Konferenz fiir Suchmaschinenoptimierung in
Salzburg am 25.11.2011 in Salzburg. Tickets sind ab sofortzum ...

3 Oliver Hauser hat das geteilt

Die Vortrage der erenz "SEOkomm™ am

in drei parallelen ... 25.11.2011 in Salzburg ...
Konferenz Networking Party

Die SEOkomm 2011 richtet sich Die ultimative SEO- und

auch heuer wieder mit ... Metworkingparty findet am Abend ...
SEOkomm Academy Konferenz Speaker

Die SEOkomm Academy bietet Die SEOkomm ist die

wahrend des ganzen Jahres ... Osterreichische Konferenz fiir ...

Weitere Ergebnisse von seokomm.at »

SEOkomm (@seokomm} on Twitter

twitter.com/seckomm
Sign up for Twitter to follow SEQ) m). SEOkomm ist die SEOQ
Konferenzi colenindet heueram 25.11.

SEOkomm - WebmarketingBlog.at
www.webmarketingblog.attag/seokomm/

SEOkomm 2011: neue Profiseminare der “SEOkomm Academy” und Start des
Ticketverkaufs, Die SEOkomm 2011 findet am 25.11.2011 in Salzburg statt!,

Oliver Hauser hat das

SEOKomm 2011 — Tour-Vorschau - Tour, SEQOkomm. Sponsoren ...
www.eisy.eu/seokomm-2011-tourvorschaul

vor 3 Tagen — Nur noch ein paar Tage — keine ganze Woche mehr —und dann startet
die erste SEOkomm Tour 2011 von.

Christoph C. Cemper hat das auf Google+ geteilt - 18. Now. 2011

facebook.

SEOkomm | Fac
de-de facebook.com/SEOkomm

SEOkomm - SEOkomm ist die erste SEQ Konferenz in Osterreich. Sie findet heuer
am 25.11.2011 in Salzburg statt. Mehr Infos: - Company Overview: SEOkomm ...

SEOkomm Academy in Wien 3 Tages Ticket zu gewinnen | SEO ... +
www.seonauten.com/seokomm-academy-in-wien-3-tages-ticket-zu-g... | +
1. Sept. 2011 — SEOkomm Academy. Christoph Cemper und Oliver Hauser hatten

mich schon im Frihjahr gefragt, ob ich nicht Lust hatte im Rahmen der ...
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und das ist erst der Anfang! (:
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,,Vielen Dank!

anna-lenaradinz
Business Development
Social-Media, SEO, Affiliate-Marketing

phone.: +49 203 41050-455
fax: +49 203 41050-288
e-mail: anna-lena.raduenz@metapeople.com

www.metapeople.com
www.facebook.com/metapeople

www.twitter.com/metatweets
www.twitter.com/Lena_Raduenz
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